15-24.08.2025 AKTYWNIE LATEM

Pobyt zostanie zorganizowany
w osrodku ACTIV — OW Andrzejéwka nad Popradem
https://g.co/kgs/iDPTNNJ.
Program zrealizowany bedzie zgodnie z naszym motto:;

.Aktywnie m.in. skorzystamy z sun tubingu, toru przeszkdd,
trikke, parku linowego, rozgrywek i gier terenowych.

Bezpleczme m.in. poznamy techniki z zakresu samoobrony i
i asertywnosci, zasady pierwszej pomocy.

Ciekawie m.in, zorganizujemy zabawy kreatywne,

konkursy, zwiedzimy Muszyne i okolice oraz skorzystamy
z wielu innych atrakcji.

Uczestnicy bedq korzystaé z atrakcji zgodnie z programem m.in.:

- profesjonalnego parku linowego, -scianki wspinaczkowej,
-trampolin, -minigolfa, -toru do sun tubingu, -zorgingu, -basenu
zewnetrznego, -plazy przy rzece Poprad, -toréw tuczniczych, -salonu
gier, -boisk wielofunkcyjnych, -strefy relaksu, -sprzetu sportowego,
-ogniska, -gier zrecznosciowych, -dyskoteki, -wieczorow karaoke,
-Swietlic z wyposazeniem multimedialnym, -projekciji filmoéw, -zaje¢
manualnych i animacyjnych.

Cena obejmuje:
-opieke wykwadlifikowanej kadry, -realizacje 10 petnych dni autorskiego
programu, - bilety wstepu do zwiedzanych obiektdw, -dorazng opieke
medycznq, -przejazd autokarem, -zakwaterowanie w domkach szeregowych pokoje 2+3 osoby lub 2+4
osoby z tazienkami, -wyzywienie na stotowce (2 sniadan,10 obiaddw z podwieczorkiem, 9 kolacji),
-ubezpieczenie NNW SIGNAL DUNA polisa na 10 tys, -sktadke na Turystyczny Fundusz Gwarancyjny, -Turystyczny
Fundusz Pomocowy.

Cena wyjazdu dia oséb niepetnoletnich trenujgcych w klubach aikido, szkoty DUAL oraz
0sdb, ktére wczesdniej uczestniczyty w obozach z ,,ABC WILK": 2200 PLN/os.

Cena dla pozostatych oséb niepetnoletnich: 2300 PLN/os.
Cena wyjazdu dla oséb petnoletnich: 2500 PLN/os.

Optaty tytutem wyjazdu nalezy dokonywaé na
numer konta ABC WILK ING BANK 43 1050 1588 1000 0090 9433 8119

Na dowodzie wptaty nalezy podac:
- ob6z ,,AKTYWNIE LATEM”, -imi¢ i nazwisko uczestnika obozu (nie osoby wptacajacej!!!),
- jesli jest ptacone w ratach to, ktéra rata z ilu.
e Ze wzgledu na wielkosé osrodka obowiqzuje ograniczona liczba miejsc.
e Obowigzkowo minimalna pierwsza wptata 300 PLN za osobe jest gwarancja rezerwaciji
miejsca (wptata plus umowa zgtoszenie).
e 7 powodu zobowigzan wzgledem oséb trzecich wptacana | rata nie podlega zwrotowi.
e O rezerwacji miejsca decyduje kolejnos¢ wystania zgtoszenia mailem na adres

aikido.ruda@gmail.com oraz wypetnienie umowy zgtoszenia.

e Pozostata czesé w catosci lub w ratach moze byé wptacona w dogodnym terminie,
jednak nie pézniej niz 07.08.2025 r. (data wptywu na konto ABC WILK).
Organizatorzy zastrzegajq sobie prawo do dokonywania zmian w planie obozu.

e Organizatorzy zastrzegajq sobie prawo przechowywania telefonéw komérkowych w trakcie
obozu.



https://g.co/kgs/jDPTNNd

Kadra, to sprawdzone i lubiane osoby, ktore jezdza na obozy od lat i maja uprawnieniami wychowawcow
kolonijnych/instruktora sportu/rekreacji ruchowej.

Organizatorem obozu jest firma ABC WILK posiadajaca wpis do Rejestru Organizatorow
i PoSrednikow Turystyki prowadzonego przez Marszalka Wojewodztwa Slaskiego oraz Gwarancje
Ubezpieczeniowg Signal Iduna.

Dane Kontaktowe:
ABC Sylwia Wilk 44-177 Paniowki ul. Zwycigstwa 52a, Tel: 603-570-301,
NIP 641-212-05-15, REGON 240230062 aikido.ruda@gmail.com, www.abcwilk.pl

Dodatkowa atrakcja dla chetnych realizowane pod opiekq instruktorow
tematycznych zapewnianych przez obieki!!!!

> Gra strategiczna paintbaill.

Sprawdz sie na polu bitwy z druzyng. Paintball w duzym skrécie polega na wyeliminowaniu (trafieniu) zawodnikdw
druzyny przeciwnej za pomocg strzelajgcych zelowymi kulkami karabinkéw (tzw. markerdw). Specjalnie przygotowane
scenariusze. dopasowane do wieku i umiejetnosci uczestnikéw. Profesjonalny sprzet strzelajacy (tzw. marker)
dostosowany jest do wieku uczestnikow. Dyscyplina ta taczy w sobie elementy gier strategicznych, wspoétzawodnictwa
oraz wspotdziatania w grupie. W trakcie gry uczestnicy rozwijajg u siebie zdolnos¢ logicznego myslenia, szybkiego
podejmowania decyzji oraz dziatania pod presjag, bawigc sie przy tym w nietypowy sposéb. Zajecia prowadzi
doswiadczona kadra dbajgca o przestrzeganie przez uczestnikow zasad bezpieczenstwa co sprawia, ze gra jest 100 %
bezpieczna. Na terenie OWS Andrzejowka, posiada wtasne, duze, lesne pole "Woodball", dostosowane do rozgrywek
réwniez dzieci i mtodziezy.

gKoszt 50 zt/osoba (pakiet 100 kulek).
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> Wodna przygoda. Wycieczka catodniowa (ok. 8h) nad Jezioro Roznowskie (ok 50km od OWS Andrzejowka).
Zajecia polegajg na nauce jazdy na nartach wodnych i wakeboardzie oraz $lizganiu sie po tafli wody na réznego
rodzaju ,ptywadtach” (tj. poduchy, banany, kota, itp., do wyboru) za motorowka.

Narty wodne oraz wakeboarding obejmujg gtéwnie nauka wyjscia z wody, jazdy na wprost ale mozliwa jest réwniez nauka
skrecania, jazdy na jednej narcie oraz prostych trikdw (w zaleznosci od zaawansowania, wieku, sprawnosci fizycznej, checi).
Natomiast ptywadta to po prostu 100% Swietnej, wodnej zabawy przeznaczonej dla kazdego a jedyne cele to nie wpas¢ do
wody i i dobrze sie bawic;).

Na czekajgcych w kolejce na swéj przejazd czeka farjda na naszej trampolinie wodnej, przejazdzka motoréwka oraz kgpiel w
jeziorze. Posiadamy dwie motoréwki oraz wtasne narty i deski w réznych rozmiarach dzieki czemu mozemy dostosowac sie
do wieku i umiejetnosci ,raideréw”. Uczestnicy bezwzglednie zaktadaja kamizelki ratunkowe a doswiadczona kadra
prowadzaca zajecia posiada (oprécz wymaganych) uprawnienia ratownikéw WOPR.

Koszt: 350 zt/ osoba (grup 10-15 osob).

Atrakcja zalezna od pogody.



http://www.abcwilk.pl/
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